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Syksysta

On taas se aika vuodesta. Illat pimenevdt, vettd sataa ja
kaikkia ketuttaa. Onneksi pienen valon h&divdhdyksen t&hin-
kin kurjuuteen tuo syksyn ensimmdinen Tisle.

Tisle on tdlld kertaa jossain md&drin sci-fi -henkinen,
koska avaruus tuntuu olevan pdivdn puheenaihe. On luo-
taimia Marsissa, laskuvarjohyppyjd ilmakehdn laidalta,
Aallon omia sateliitteja, ja oli joku avaruusrekkakin syk-
sylld parkissa pddrakennuksen ldheisyydessd. Ndihin ai-
heisiin tarkempi paneutuminen sai kuitenkin j&d&d&a, koska
lehden sivumd&drd olisi paisunut liikaa

On myds aika valita killan ja
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Eevokit, hobitit ja Jouni. Mikd nditd kaikkia nyt sit-
ten yhdist&dd? Karvaisten jalkojen lisdksi tietysti se,
ettd kukaan ei satu olemaan paikalla, kun jotain oikeasti
pitdisi saada aikaiseksi! Kaksi ensimmdistd, kun sattuvat
olemaan satuolentoja, ja Jounia et tule toiminnan het-
kelld 1oytdméddn edes kotikonnun kolosta. Jos pddtoimit-
tajamme saisi p&ddttdd, ndyttelisi hdn mieluiten Han Soloa
Star Trekissd. Komeana ja eritoten rdyhke&dnd palkkasotu-
rina vieh&dttyisivdt hédnestd luonnollisesti kaikki naiset
rotuun katsomatta, ja oletteko muuten koskaan pojat ndh-
neet luutnantti Uh(kea)uraa, saati sitten niitd klingoni-
naisia?




Hei vaan kelpo kiltalaiset!
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Oletkin varmasti huomannut, Kemistikillan nettisivut sai kesén aikana uuden paivi-
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juhlaviikko luo varmasti oman savayksensé syksyyn. Eikun innolla rientoihin, uudet
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ja vanhat kemistit tutuiksi, kohti tuntematonta ja sen yli!

Arkeen palaaminen on ollut varmasti mo-
nelle rankkaa kesdn riennoilta. Ajattelin itse
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: Pubhis aikoo kokeilla pumppia ja tahdata
rantakuntoon 2013!




Tisleen lukijapalaute

Hyvad pdivad, rakas!

Miten sini ja perheesi? Toivon kirjeen kokoontuu sinua parhaiten tuulella tinéan. Ni-
meni on tohtori James Cobb, Toiminta / Regional Branch johtaja johtaja Egg Banking
Oyj Lontoossa. Paitin hakea huippusalainen / luottamuksellista yhteistyota teidin
kanssanne toteuttamista liiketoimista kisitelld tissda kuvatut-alle meidin molempien
edun. Aikana vuosittain pankin tarkastukset, huomasin hylétty / lunastamatta ra-
hasto, summa £ 21.500,000 EUR (Twenty One Million Five Hundred Thousand Eng-
lannin punta) tilille, joka kuuluu yksi meidan ulkomaisten asiakkaiden (Late David
McDowell Brown) Amerikkalainen Arlington, Virginia, joka valitettavasti menetti
henkensi yhteni jossa koko miehistd 1. helmikuuta 2003 yli eteldisen Yhdysvaltojen
avaruussukkula Columbia.

Huomasin, ettd hén ei ole ilmoittanut mitddn ldhiomaiset tai tahtoa saajan hinen
tililleen jilkeen kdydédn ldpi hidnen tiedosto meiddn pankkiin. Olen vilpittomaisti
ja tarkoituksella pyrkivit suostumustasi esitelld teille kuin lihiomaiset / tulee ed-
unsaaja kuolleen niin, ettd summa arvostettu £ 21,5 miljoonaa puntaa Sterling siir-
retdin sinulle, joka jaetaan nidissd prosentteina suhteessa: 60% minulle ja 40% sinulle
vastaavasti.

Tarvitsen vilpitontd yhteisty6td, luottamus ja ddrimmaéisen luottamuksellisina, jotta
voimme toteuttaa timin tapahtuman onnistuneesti. Vakuutan, ja lupaan teille, ettd
tamad kauppa tehdéin alle laillinen jérjestely, ettd sinua suojataan rikottu lakia sekd
oman maan ja tiélld Lontoossa rahasto siirtyy oman nimetyn pankkitilille.

HUOM: Olemme muutaman pankkipdivin toteuttaa timén tapahtuman paljon.
Kiitos etukiteen teidin kiireellisia.

Terveisin,
James Cobb.

Arvoisa tohtori Cobb,

Kiitos kirjeestasi. On aina mukavaa kuulla Tisleen lukijoista. Toimituksessa pahoittelemme
syvasti asiakkaanne kohtaloa. Ensimmaiinen helmikuuta oli synkké péivd avaruusmat-
kailun historiassa, koska silloinkaan ei paasty ihan kuuhun asti. Tisle aikoo kunnioittaa
Avaruussukkula Columbian uhreja vierailemalla heiddn kunniakseen nimetyilld Colum-
bia Hillseilld, heti kun péaitoimittaja deadlineiltaan ehtii ja toimituksen budjettiin sopivat
lennot saadaan varattua. Téstd ikdvésta tapauksesta tulemme toivottavasti oppimaan sen,
ettd tipattoman tappajaisten jatkot ulkoavaruudessa ei valttdmatta kuulostakaan endé ensi
kerralla niin fiksulta idealta.

Tarjouksenne 8,6 miljoonasta punnasta kuulostaa hyvin houkuttelevalta, ja rahoille olisi
kylla kayttod, silla kiltahuoneemme tarvitsisi kipedsti uutta massaspektrometrid. Jou-
dumme kuitenkin valitettavasti kieltaytyméan, koska Kemistikilta, ja sen alaisuudessa
toimiva Tisle, on voittoa tavoittelematon yhdistys. Keskusteltuani rahastonhoitajamme
kanssa, tulimme siihen tulokseen, ettd emme mitenkaén saisi tuhlattua kyseistd summaa
ennen seuraavan tilikauden pdatosta. Kiltalaisten kisakunto on ollut viimeaikoina nimit-
tdin sen verran heikko, etteivat tavalliset menetelmat oikein tule kyseeseen. Rahikselle jai
my0s vihin epéselviksi, mihin tarvitsemme massaspekkaria, kun hauiskaantoja voi yhté
hyvin tehdi kuntosaleilla tai vadrin pysakoidyilld autoillakin. Hénelld on jo muutenkin
ongelmia nykyisten varojemme kitkemisessd huomaamattomasti ja salaisesti pankkitilil-
leen Caymansaarilla. Liian monet ihmiset ovat my0s kyselleet liikaa, eikd han keksi endd
nokkelia rahanpesukohteita, kuten “kulttuurirahasto”...

Toimitus pahoittelee taas tistakin aiheutunutta mielipahaa ja pyytdakin, ettd ottaisitte
yhteyttad vaikkapa Puunjalostajakiltaan. He kun tunnetusti juovat kaiken, mikd eteen
kaadetaan, joten tuollainenkin summa saattaisi kadota heilld hetkessa kurkusta alas, néin
pikkujouluaikaan.

Antoisia lukuhetkii toivottaen,

Paitoimittaja

Thastuttiko vai vihastuttiko tisle? Tekiko mielesi itked? Rie-
mastuttaako pddtoimittajan pdrstd muuten vain? Palautet-
ta voi ldhettdd osoitteeseen tisle2012@hotmail.com
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0IKAISUJA

Koska erehtyminen on inhimillist, voidaan Tisleen toimitusta pitda lahes yli-inhimillisena.
Ohessa oikaisuja muutamille aikaisemmille virheille.

Tisle 3/2012: Kirjoitelmasta "Lokeista ja Jadtelostd” jdi epahuomiossa (ja pddtoimittajan
huonon prujaustaidon johdosta) toinen kappale julkaisematta ja timén tilalla painoon meni
ensimmdinen kappale toiseen kertaan. Virhe on korjattu KesdTisleen nettiversioon, josta
halukkaat voivat sen kdyda lukemassa.

Tisle 3/2012: Tisleen kesikilpailun paédpalkintona oli jéttilevy Fazerin sinistd, eikd Pfizerin
sinistd, kuten aikaisemmin oli ilmoitettu. Toimitus pahoittelee sekaannuksesta aiheutunutta
mielipahaa.

Tisle 4/2012: Kemistikillan rahastonhoitajalla ei tietenkddn ole salaista pankkitilia Cayman-
saarilla. Ja vaikka olisikin, joutuisimme kiistiméédn sen taloudellisten pakotteiden pelossa.
Kemistikillan raadissa ei myoskdan harrasteta rahanpesua tai veronkiertoa, silla keskustel-
tuamme asianajamme kanssa tulimme siihen tulokseen, etti kyseiset toimet saattavat olla
laittomia.

Lisaksi: Kemistikillan ryhméseksi-ilta jouduttiin perumaan vihiisen miespuolisen osan-
oton johdosta. Samalla Tisleelle luvattu raportti aiheesta jai tulematta.

Kapteenin Loki

Heipsan pHuksini!

Pari ensimmiisté viikkoa on nyt jo takanapiin ja olette aloittaneet taipaleenne kohti
teekkariutta. Ja aikamoinen aloitus olikin! Oli huippua kuulla, etté olette laulaneet Vi ar
kemisterid suunnistuksissa koreografioita unohtamatta ja huomata, ettei kiltiksen ovesta
nykyadn mahdu sisdlle, kun olette valloittaneet koko mestan. Emppu approves.

Syksy on kaikesta huolimatta vielé aika aluillaan ja tapahtumia riittdd jatkossakin. Paa-
sette testaamaan sitsaustaitojanne ensimmadistd kertaa pHuksisitsien merkeissd, fiiliste-
leméin isoja Dipolipippaloita Lakinlaskijaisissa, tutustumaan arkkivihollisiimme pHy-
sisteihin sekd tietenkin edessi on vield legendaarinen pHuksicruise! Luvassa on huikeita
hetkii ja l4jdpdin hauskoja muistoja.

Kilta tarjoaa teille kaikenlaista ajanvietettd, mutta kuten varmasti Otasuunnistuksessa
huomasitte, Otaniemessa riittdd yhdistyksid vaikka muille jakaa. Harrastakaa kyselemista
ja olkaa muutenkin aktiivisia: Tutustukaa uusiin tyyppeihin, kdykai erilaisissa tapah-
tumissa ja loytakaa sitd kautta se oma juttunne!

Kaiken touhun keskell4 ei pidd kuitenkaan unohtaa opiskelua, silld sitd vartenhan tinne
on tultu. Luennoilla kdyminen ja laskareiden tekeminen sujuu varmasti kivammin nyt,
kun tunnette toisianne. Jos kurssit tuntuvat vield liian kertaukselta, uskokaa pois - kylla
ne siitd vaikeutuu! Ja silloin varsinkin on hyvi, ettd on joku, jonka kanssa voi purra
péhkinéa.

Muistakaa, ettd pHuksivuosi on vain kerran elamissé! Jotta saatte vuodesta irti kaiken
mahdollisen ja mahdottoman, olkaa aina valmiina ja valppaina. Vdahdunisen, mahtavan
alkutaipaleen jalkeen voin vannoa, ettd tastd vuodesta tulee varmasti unohtumaton!

Nékyilemisiin,
Emppu
pHuksikapteeni




1st Day

Reissu lahti kaytiin mystisen kaavan 2=1 voimin jo laivaan hypéttéiess'é\. Viro oli tullut jo
Helsingin satamaan asti ihanine tarjouksineen. Nopeasti pé'a'\simmekin jyvalle tasta mysti-
sesti kaavasta ja olut rupesikin maistumaarn, jopa Ollillekin. Matka oli aivan liian lyhyt kaa-
van lopulliseen ymmértémiseen, johon isompi Sakari uskoi meidan paatyvan jos ottaisimme
2=1 drinkkikannuja poytaan.

Tallinnaan paastydmme Eero oli varannut sopivasti hostellihuoneen 8 hengelle vain mut-
taman sadan metrin padstd tallinnalaisten suosittelemasta baarista. paadyimmekin sinne

yarsin nopeasti tanskalaisten puhelun jalkeen. He kun sanoivat olevansa jo kyseisessa kup-
pilassa. Vastaanotto baarissa oli minulle monella tapaa himmentadva kokemus. Tanskalaisilla
oli paalldan hyvinkin tutut punaiset haalarit. Eikd siina viela kaikki, nyt oltiin jo selvasti

Tallinnassa, 2 yhtdlo oli muuttunut muotoon 1=3. Tllan edetessd seurueeseemme liittyl

myos nor alaisten dele aatio, sekd ruotsalaisista Lundin koulun edustus (aka Christoffer),
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Toimarinakit:

Kulttuurivastaava: Mustaa makkaraa

Liikuntavastaava = Nakin venyttelija

KV-vastaava = Nakin kadntija

TEK-yhdyshenkil6 = Lenkkimakkaraa

Bilehile = Ryynimakkaraa

Coronavastaava = Nakin kepittéja

Kiltahuonevastaava = (katso liikuntavastaava)

Apueminta = Herkkunakkeja

Lukkari&kisilli: = Nakkia sinne suuhun jo!

DJ = Nakit korvilla

Juhlatireht66ri = Prinssinakki

pH-risteilyeméntd = Vuotuisen nakkiristeilyn jéarjestaja
. . Tislesetd = Nakin taittaja

Raatinakit: Toimittaja = Tyhjdntoimittaja

Paparazzi = Nakkien kuvaaja

Www-vastaava = Nakkien tarkkailua netista.

Arkistonhoitaja = Nakkien mapittaminen

PR-vastaava = Nakillaan kalastelija Tenttiarkistonhoitaja = Nakkien sdil6ja

Nakkitietoutta

a 1a Ketku & Koisola. \ “

Kiltavaalien ldhestyessé oli hallitus udellut toimitukselta seuraavaan Tisleeseen juttua, joka
tiedostaisi kiltalaisille taas kerran jotain killan eri nakeista. Pddtoimittajamme lupasi na-
kittaa asian eteenpdin. Uhkaavan deadlinen ldhestyessa pédtettiin pistdad paras mies asialle.
Ketku&Koisola esittelee teille killan nakit ja makkarat tdssa kaikkitietdvdssa nakkisanakir-
jassa.

Puheenjohtaja = Yleinen nakin heiluttelija

Tiedottaja-sihteeri = Nakin néappdilija
*Niille nakeille ei tdndkdan vuonna l6ytynyt kiyttotarkoitusta:
pHuksikapteeni = Nakkikeisari Opintotoimikunnan jasen, XQ-mestari ja Isovastaava

Opintovastaava = Muiden nakkien heiluttelija
Emaintd = Nakkien valmistaja

Isanta&apuisantd&juomanlaskijat = Nakkien syojat

Ulkovastaava = Nakit silmilld

Rahastonhoitaja = Nakeista laskuttaja Vuoden TOP 3 Kuuminta nakkikekkeria
3. Bucyrus Bratwurst Festival

2. Tyttositsien jatkot

1. Mika vain, minka Koneinsingorikilta jarjestaa!

Toim. Huom. Mikalli kiinnostuksesi nakkeja kohtaan herasi suositte-
lemme tutustumaan Tisleeseen 4/2011 ja osallistumaan Kemisti-

killan nakkiriehaan 5.11




Next stop aHY ¢

AYY:ssd toimii télld hetkelld neljd jaostoa: Aava eli Aalto-yhteis6jaosto, T eli teekkarijaos-
to, Mosaic eli kansainvalisyysjaosto ja Aalto-Liike eli liikuntajaosto.

Aalto-Liike nimensd mukaisesti jarjestdd liilkunnallisia tapahtumia, kuten tdnéd syksyna
esimerkiksi taistelun Otaniemen herruudesta, jossa padsi juoksentelemaan Otaniemen
metsiin ja ampumaan kavereita laseraseilla.

Mosaicin tapahtumat eivit ole suunnattu pelkistdan ulkkareille! Niiden tarkoitus on
saada suomalaiset ja ulkomaalaiset tutustumaan toisiinsa seké eri maiden kulttuureihin.
Mosaicin syksyn ehdoton kohokohta on 12—17.11. jarjestettdva International week, jossa
pddsee mm. maistelemaan ruokia eri maista ja sitsaamaan ulkkariopiskelijoiden kanssa!
Julisteet on jo levityksessd eli kannattaa tsekata.

Teekkarijaosto on jaostoista vanhin ja nimensd mukaisesti sen tehtdva on jéarjestaa teekka-
rihenkistd toimintaa ja vaalia teekkariperinteitd. Teekkarijaoston tapahtumat ovat AYY:ssd
kaikkein tunnetuimpia ja perinteikkdimpid, mutta joka jutusta padsee silti tekemdan
omannakoisensi. T]:n tapahtumia téltd syksyltd ovat mm. Lakinlaskijaiset ja Otatarhan
ajot. Tulevan 140-vuosijuhlaviikon mainostusta kukaan tuskin on voinut missata! Teek-

karijaoton alla toimii useita toimikuntia, jotka kootaan killan toimijoista kuten pHuk-
sikapteeneista, isdnnistd ja eménnistd. Aivan uutena toimikuntana on juhlatoimikunta,
kavereiden kesken JTMK, joka jarjestdd Lakinlaskijaiset, Gravitaation sekd Wappubileet.
Téhan bileporukkaan kannattaa ehdottomasti lahted jos juhlat isolla J:114 kiinnostavat.

Viimeisend mutta ei suinkaan vahdisimpana jéljelld on vield Aava. Minun jaostoni. Aavan
tehtdvd on luoda meininkia Aallon opiskelijoille ja saada teekkareita, kyltereitd ja taik-
kilaisia lahemmis toisiaan. Aavan alla toimii T]:n tavoin toimikuntia: Art goes Aalto
jarjestad padosin kulttuuritapahtumia, Voyage excursioita seké erindisid reissuja milloin
minnekin ja vuosijuhlatoimikunta hohdokkaat AYY:n vuosijuhlat. Mind olen Aavassa toi-
nen bilejarkkadjisté eli Bilefantti ja syksyn tapahtumista ehdottomasti oma kohokohtani
oli Back to the 20th century bileet Kaapelitehtaalla, jotka oli btw aivan HUIKEET! Toiset
isot Aavan bileet olivat Aalto Partyn jatkot TéfFlld ja Aalto Partyakin oltiin tekemassa
paljon. Aava on todella tiivis ja toimiva porukka, kaikki tapahtumat tehddan yhdessa ja
taalla todellakin patee se, ettd kaverilta saa tukea! Jos uuden luominen kiinnostaa niin
tadlld jos jossain se on mahdollista ja erittdin suotavaa!

Bilefantti 2012, Aava
Herasiko mielenkiinto? Jos ja kun haluat tietdd lisdd, minulle saa ehdottomasti laittaa mai-

lia: elina.honkanen@ayy.fi tai tulla juttelemaan. Tietoa l6ytyy my6s AYY:n sivuilta: ayy.fi/
stop/. Haku kaikkiin jaostoihin, sekd niiden alaisiin toimikuntiin alkaa 16.11.!

VAIETTUJA TOTUUKSIA

”Yséridiscoissa —~ J~F vie kaikki vgc’jlaukut”

”Tapahtumakalenteri kirjoi’ce’caan 9I—\tcen.”
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chemasta kuulin ensimmadisen ker-

ran syksylla 2012 mekaanisen pro-

sessitekniikan luennoitsijalta Jouko
Laineelta, joka tuntinsa aikana kutakuinkin
totesi Pasilan messukeskuksen muistuttavan
ldhinna surkeaa hiirenpaskaa verrattuna
Saksassa joka kolmas vuosi jarjestettaviin
Acheman maailmanlaajuisiin kemian pro-
sessitekniikan messuihin. Laineen sanojen
innoittamana halusin selvittdd enemmén
néistd ison rahan kemian messuista, jotka
kuulemma taas kerran jérjestettéisiin kesal-
14 2012.

Achema 2012 jérjestettiin Frankfurt am
Mainin kongressikeskustassa kesalld 18-
22.6, jolloin tilaisuuden pddaiheina olivat
kemian laitetekniikka, ympéristonsuojelu
ja bioteknologia. Opiskelijalle viikkolippu
messuille maksoi vain 13 euroa. Omaa
ldhtemistini tapahtumaan helpotti tyopaik-
kani osoittama yllattdva kiinnostus viikon
poissaolooni. Lisdkseni matkassa oli pari
muuta kemistid, jolloin mukana oli kaikki
kemian tekniikan padainesuunnat kattava
asiantuntijamiehitys.

”Pasilan messukeskus muistuttaa 14-
hinné surkeaa hiirenpaskaa verrattuna
Saksassa joka kolmas vuosi jarjestet-
taviin Acheman maailmanlaajuisiin
kemian prosessitekniikan messuihin.”

Acheman messut sisalsivét laaja-alaisia
esittelyhalleja, joissa suurimmaksi osaksi
esiteltiin R&D:n tarpeisiin valmistettuja
pilot- ja tutkimuslaitteita. Suuremman
kaluston hankkimisesta voitiin tietysti
neuvotella péydin aéressa. Esittelytilaa oli
neliokilometritolkulla ja suurin osa stan-
deisté keskittyi laaketeollisuuden tarpeisiin.
Huomasimme, ettd eniten meité stdndeille
houkutteli pysahtyméan

sulkuventtiileistd biohédrpékkeisiin. Par-
haimmillaan luentoja saattoi eri saleissa olla
kaynnissd samaan ajkaan jopa yhdeksin
kerrallaan! Yhteensd luentoja pidettiin
viikon aikana reilut 900.

Koko pdivan kestavan temmellyksen jal-

keen pystyi onneksi iltaisin sitten rentou-

tumaan EM-jalkapallon ja saksalaisten
vehndoluiden  parissa.

paikkojen hyvit tarjoilut,
kiiltdvat metallipinnat ja
halogenisoidut vériliuokset.
Ammattitaitomme ei vali-
tettavasti riittanyt tunnista-

”Yhteensd luentoja pidet-
tiin viikon aikana reilut

Messuilta jokainen
meistd oppi vahintddn-
kin sen, miten suuri
ala kemian teollisuus
todellisuudessa onkaan

900>

maan puoliakaan paikalla
olevista hérveleistd ja vield
viahemmin niiden toimintatarkoituksista.
Kysyminenkaan ei aina auttanut.

Achemassa pystyi my0s [0ytdmain itsen-
sd kemian teollisuuden alan tdman het-
ken ajankohtaisimpien luentojen dérella.
Luentojen valinnanvara oli niin suuri, ettd
meille jokaiselle eri kemian pddaineen
lukijalle 16ytyi oma mielenkiintoinen aihe

maailmalla, ja mitka
aiheet ovat tdman het-
kisid kuumia perunoita omilla aloillamme.
Mielenkiintoisimmiksi aiheiksi itselleni
kohosivat synteettisen hdméhékinseitin val-
mistus ja lansimaisten ldakefirmojen Aasian
markkinoille paasyn vaikeudet. Seuraavan
kerran Achema jérjestetdan kesalld 2015,
joten vieldhdn sinne ehtii niitd lentolippuja
varailla. Sielld ndhdaén!




Luomu tekee itsekkaiksi

Tédssd taannoin maailmanlaajuisessa verkossa kiersi uutinen, jonka mukaan luomuruoan
suosijat ovat muita hieman itsekkdampid. Tama johtuu siité, ettd tehtydan muutaman hy-
van tyon paivassd, kuten luomun suosiminen, on Hyva teko -kiintié® tdynnd. Loppupéivin
voikin siis olla epakohteliaampi ja halveksia muita, jotka eivét ole yhta hyvaatekevid. Mutta
miké on sopiva maira halveksintaa? Tisle ryhtyy oppaaksenne moraalikysymysten mutkik-
kaaseen maailmaan ja antaa esimerkkejé korrektiin ja tasapainoiseen kanssakdymiseen.

Tehdessdsi hyvin teon ja sitd vastaavan pahan teon olet moraalisesti tasapainossa, eli et ole
hyvis etka pahis.

Teema: Raha

Hyvi teko: Tarjoat kaverille lounaan (kampuksen ravin-
tolassa).

- Paha teko: Vaadit my6hemmin kaveria tarjoamaan

a la carte -lounaan (kampuksen ravintolassa) vedoten
korkoihin ja omaan epditsekkyyteesi.

Hyvi teko: Lainaat kaverille kympin (ei korkoa).
- Paha teko: Pidit setelid alushousuissa juuri ennen sen
lainaamista kaverille.

Hyvi teko: Ostat luomua.

Oikeasti timi ei ole hyva teko, koska luomun viljely
kuluttaa arvokasta viljelyalaa tehoviljelyd huonommalla
satoisuudella. Mydskadn terveellisyydessd ei vissiin ole
havaittu eroja.

- Paha teko: Heitdt purukumin maahan.

Tietyssd mielessd tdimi ei ole paha teko, koska purukumi
toimii hyvind kasvualustana miljoonille bakteereille.
Jokainen eli6 on arvokas!

Hyvi teko: Annat katusoittajalle rahaa.
- Paha teko: Annat romanikerjiléiselle rahaa.

Teema: Toiminta

Hyvi teko: Autat vanhuksen tien yli.
- Paha teko: Kiilaat jonossa.

Hyvi teko: Pelastat kissan puusta.
- Paha teko: Kaytit pelastamiseen naapurin tikkaita, jotka jatat
palauttamatta.

Hyvi teko: Neuvot kaveria, jotta hidn pédsisi tentisté lapi.

- Paha teko: Neuvot “kaveria’, jotta hin ei péisisi tentista ldpi.
Téma ei vélttamattd ole paha teko, jos “kaveri” on kaikkien mie-
lestd arsyttava kusipaa.

Hyvi teko: Moikkaat puolituttua.

- Paha teko: Jos puolituttu ei moikkaa takaisin, olet oikeutettu
kaatamaan tdmén pysakoéidyn polkupyorén. Jos puolituttu moik-
kaakin takaisin, voit kaataa jonkun idiootin fillarin.

Teema: Kemistit & pHuksit

Hyvi teko: Siivoat ja jarjestelet kiltiksen poydan/poydt.
- Paha teko: Jatit lafkalla paskaraidat WC-p6nton pohjaan, vaik-
ka vessaharja on kidden ulottuvilla.

Hyvi teko: Opetat pHuksin pelaamaan koronaa tai marjapussia.
- Paha teko: Huutelet fysisteille (ei fukseille).

Hyvi teko: Pelastat koronapdydén palavalta kiltikselta.
- Paha teko: Syot kiltiksen perunajauhot, vaikka Kasper on vield
auki.

Hyvi teko: Saatat pHuksin kotiin. (hdnen)
- Paha teko: Saatat pHuksin kotiin. (sinun)




FULL. METAlL CHEMIST

Samalla kun Kalevassa kerrotaan komeasta Lemminkdisestd, ja
kreikkalaisetkin voivat ylpeilld urhean Herakleen urotdilld, ovat nor-
. jalaisen mytologian isdt tulleet sithen tulokseen, ettd hekin kylld tar-
vitsevat oman kiiltdvi sotisopaisen sankarinsa, jonka saavutuksia
voitaisiin ylistdd tadltd ikuisuuksiin!
& Tihin tehtiviin tosin tarvittaisiin aito nykyajan teknoviikinki.

-
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Jumalten valtakunnan, Asgérdin, korkeimmalla vuorenhuipulla seisoo taistosta selviyty-
nyt mies, jonka iloiset riemunkarjahdukset kaikuvat alas Midgardiin asti. Pitkdn ajojahdin
péitteeksi on vihdoin Otaniemed piinannut lumivalkea hornankurre surmattu! MahtiSakke
pyyhkii veriset tahrat viittansa liepeeseen mahtinuijastaan, Fofaksakesta. Hin on viimein-
kin toteuttanut vuosituhansia vanhan lokin saneleman ennustuksen: Vedettyddn mahtin-
uijan ojasta, 1oydettyddn Toope-Typerdn kypdrdn ja surmattuaan valkoisen hornankurren
on hén viimein kelpoinen Ragnarockin esitaistelijaksi Odinin sotajoukoissa, ja titen tuleva
haastamaan jattildiset ikiaikaisissa peukalopainikarkeloissa.

MahtiSaken laskeuduttua alas vuoren huipulta ilmestyy hinen
eteensd kuin tyhjdstd suurikokoinen jdttildinen...

Urf: "Seis kulkija! Olen Urf, itdisten vuorijéttildisten kuningas. Siniké olet se, joka surmasi
valkoisen hornankurren, paholaisen lemmikin? Legenda kertoo urheasta teekkarimiehesta,
joka vain olisi kykeneva tallaiseen””

MahtiSakke: "Kyll4, olen MahtiSakke”

Urf: "Mutta tarinoissa kerrotaan miehestd, jonka hartiat jaivét kiinni Valhallan ovien
karmeihin, hiusten suortuvat muistuttavat auringossa kylpevid kultalankoja, ja pohkeil-
laan han murtaisi vaikka jadjattin padkallon. Vuosituhansien ajan ovat naiset kadpioista
jattildisiin voihkineet hanen nimednsa ddaneen vuoteidensa katkoista. Miehet kapakoissa
laulavat hanen kunniakseen viimeisen hymnin, ja pikkujétit ajetaan sankyihinsa hénelld
pelotellen”

MahtiSakke: “Sama mies, tosin hartiat seki pikkujitit ovat vihin kasvaneet sen jilkeen”
Urf: “Legendojen suurmiehen on nyt kuitenkin aika polvistua kuningas Urfin edessé!”
MahtiSakke: “Ja pyh, minkéhin taikatempun meinasit sitd varten esittdd?”

Urf: "Aivan tavallisen katoamistempun, koska jahdatessasi hornankurrea pitkin ja poikin
Asgérdia, ovat alamaiseni silld aikaa rydstaneet kotoasi kultaisen peliohjaimesi”
MahtiSakke: “Eiki! Mité tahansa muuta, mutta ei sitd! Minulla oli kesken Scott Pilgrimin
viimeinen taso, jossa lopussa nortti saa tyton. En mitenkdén tule padsemaéén sité lapi ilman
kultaista peliohjaintani!”

Urf: "Hahaa! Alamaiseni ovat piilottaneet ohjaimesi paikkaan, josta et tule kuunaan sité
loytamadn! Taman lisaksi se sijaitsee ylitsepddsemattomien esteiden takana. Jos koskaan
endd haluat ndhda kalleuttasi, niin liityt meihin iddn vuorijattilaisiin! Odotan myontavaa
vastaustasi linnassani, mutta dld mieti liian pitkdan?”

Suuri jittildinen katoaa MahtiSaken edestd yhtd nopeasti kuin
oli ilmaantunutkin.
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MahtiSakke on joutunut pattitilanteeseen. Kultaisesta peliohjaimestaan hén ei luovu, mutta
ilkeiden vuorijattildisten riveihin siirtyminen olisi héanelle kylld pahinta itsepetosta, verrat-
tavissa kiltansa vaihtoon. Hén tietdd, ettd jaljelld on vain yksi mutta ei-niin-mieluisa vaihtoe-
hto. MahtiSakke tarvitsee nyt hdanen tosiystdviansa SahtiMakken apua.

Ovikello soi. Oven avaa SahtiMakke, ikiaikaisten taikaliemien valmistaja ja mystisten talis-
maanien kerddja. MahtiSakke kertoo hénelle tapahtumien kulun ja pyytaa hartaasti hanen
apuaan. SahtiMakke lupaa auttaa kultaisen peliohjaimen etsimisessd, jos hin vastineeksi
saisi MahtiSaken pelikonsolin kahdeksi viikoksi lainaan. Hinta on kallis, mutta MahtiSakke
suostuu saneltuihin ehtoihin, koska tietd4, ettd timé on hinen ainut keino péésti varastetun
peliohjaimensa jdljille. SahtiMakke painaa mietintimyssyn tiukemmin pdahdnsi ja ottaa
liikkuvan lautansa mukaan eteisestd. Tama lauta pystyy viemddn heidét padllansd, minne
tahansa sen omistaja halajaa. Tarinamme sankarit aloittavat pelastusretkensa. ..

Lauta ehtii viedd heidit Otaniemen ostarille asti, kunnes fyysikoiden phuksikapteeni estaa
heidén kulkunsa kiperilld algoritmeilla. Pojat yrittavat ratkaista algoritmit mutta joutuvat
toteamaan, ettd heiddn matemaattiset taitonsa eivdt vain ole vaadittujen yhteenlaskujen
tasolla. Ainoa keino jatkaa matkaa on vastata phuksikapteenin antamaan arvoitukseen
oikein.

MahtiSakke: “Hyvi on, kuunnellaan sitten se arvoituksesi!”
Phuksikapteeni: "Arvoitukseni kuuluu niin. Jos olisin puu, niin miké puu olisin?”

MahtiSaken miettiessa vastaustaan polkkypédn ja laholatvan vililtd paattad SahtiMakke tds-
ta huolestuneena vastata arvoitukseen, ja hieraisee vield kaiken varalta mietintimyssyaan.

SahtiMakke: "Nyt tiedin! Olisit kuusi, koska se on myds numero, joka ndyttdi myos ereh-
dyttavédn paljon vehkeeltd”
Phuksikapteeni: "Se on myds ihan oikea vastaus. Voitte jatkaa matkaanne.”

Phuksikapteeni ratkaisee algoritmit, ja sankarimme voivat jatkaa matkaansa. Lauta vie hei-
dat Tapiolan Pizzan kohdalle, kunnes tilld kertaa humanisti pysdyttdd heidin matkansa
teon. He eivit voi jatkaa, ennen kuin humanistin arvoitus on ratkaistu, koska muuten hin
alkaisi lausua heille ikdvystyttdvaa proosaansa.

MahtiSakke: "Anna tulla! Arvoituksesi ei minua pelota toisin kuin proosasi kuuntelem-
inen

Humanisti: ”Jos olisin puu, niin mikd puu olisin?”

MahtiSakke: "Hah, helppo! Olisit tietysti tammi, koska se on ainut kustantamo, jonka tun-

nen.
Humanisti: ”Vastauksesi on vaarin”

MahtiSaken lausuessa norjalaisia syyssavelmid paattda SahtiMakke turvautua taas mietinté-
myssynsd apuun.

SahtiMakke: “Olisit puutiainen, koska vaikka joskus ihmeen kaupalla saisitkin tité, niin
olisit silti aina yhteiskuntamme loiseldja.”

Humanisti jarkyttyy kuulemastaan ja loukkaantuneena paittas, ettd he eivét olisi edes tar-
peeksi arvoisia kuuntelemaan hdnen proosansa. Arvoitusta ei véalttamatta ratkaistu, mutta
matkaa voitiin taas jatkaa. MahtiSakke my0s paittad, ettd tdmé kylld saisi olla viimeinen
kerta, kun he pysédhtyvit matkansa varrella typerien arvoitusten merkeissd. Seuraavalla ker-
ralla saa leka heilua. Lahestyessdan Tapiolan keskustaa hyppaéd heiddn eteensd aasialaismies.
Aasialaismies: "Seis! Jos olisin juoma, niin miki juom...?”

MahtiSakke:”FOFAKSAKE!”
%%

Taikalauta pysihtyy Tapiolan keskusaukiolla. MahtiSakke huomaa kultaisen peliohjaimensa
vilkehtivin lasten pienoiskaupungin korkeimmalla huipulla, mutta nyt heidét on kohdan-
nut ylitsepadsemiton ongelma.

MahtiSakke: “Eik4, tuonne huipulle en ole koskaan yrityksistdni huolimatta yltinyt — Tay-
sin mahdotonta!”

SahtiMakke pyytad sankariamme ryhdistdytyméan, samalla kun kaivaa jotain taskustaan.
SahtiMakke: “Ei hitai. Minulla on tdssd juomapullossa mahtisahtia. Sen voimin hyp-
pdamme vaikka kuuhun ja takaisin!”

Ja toden totta, MahtiSakke saa mahtisahdista uskomattomat voimat! Han ponnahtaa peli-
ohjaimensa luokse alta aikayksikon (1 h) ja rutistaa sen ikuisuudelta tuntuvaan syleilyynsa.
Retki on vihdoinkin paittynyt onnelliseen yhteen nakemiseen. SahtiMakke tosin harmitte-
lee pienen pullonsa aikaista tyhjenemista ja ehdottaakin, ettd he menisivit hakemaan lisaa
mabhtisahtia ldheisesté tanssi- ja seurusteluravintolasta. Sieltd varmasti 16ytyisi my6s Mah-
tiSaken tulevaa kostoretked varten urheita sotureita valmiina uhmaamaan kieroa idén jatti-
ldiskuningasta. MahtiSakke toteaa idean olevan vahintddn toteuttamisen arvoinen...

Aamulla pojat eivit sitten endd muistaneet mitddn viime vuodesta, Asgardista, saatikka sit-
ten mistddn askettdin tapahtuneesta, ja he paattavat taten jatkaa taas ikiaikaista opiskeluaan,
jatkuvalta tuntuvaa pelaamistaan ja jopa hetkittaistd kiljunkeittamistaan.
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SYKSYN RESEPTI:
KIRJAS KILJU, 20 LITRAA

Jos taskurahat tuli kesiterassilla tuhlattua huokeahintaiseen hanakaljaan, on tullut aika siir-
tya takaisin opiskelijabudjettiin. Nautinnollisimmin tdmi onnistuu valmistamalla 20 litran
annos ihanan raikasta kirkasta kiljua. Tama halpa ja téysin lapinakyvé juoma maistuu oikein
tehtynd ldhinna kossuvissyltd. Valtavirran kiljuskenestéd poiketen kirkkaan kiljun ei ole tar-
koitus maistua hiivalta, eikd se aiheuta mahakipuja tai ripulia.

Vilineet:
-pari 30 litran kdymisponttod
-vesilukko

-lappoletku

-pikahiivaa

-7 kg sokeria

“Tyylikkdinta kirkas kilju on pullottaa
esimerkiksi Novellen vichypulloihin”

-kdymisainepakkaus

-desinfiointiaine

Tarvikkeita voi hankkia esimerkiksi hyvin varustetuista Prismoista tai vaik-
kapa alan kotimaisesta nettikaupasta "kotiviini.fi"

Ennen kuin ryhdyt kokkauspuuhiin, on kaikki vilineet syytd desinfioida huolellisesti. Kun
astiat ovat puhtoisia, kiehauta 5 litraa Evian-ldhdevetta (jos on paassyt Evian loppumaan,
suomalainen vesijohtovesikin soveltuu tarkoitukseen vilttavasti). Liuota sokeri kuumaan
veteen. Kun sokeri on liuennut, lisdd kuuma vesi kiymisponttoon ja tdytd astia Evianilla
tai vaihtoehtoisesti silld hanavedelld 25 litraan asti. Varmista, ettd kiymisponton vesi on
korkeintaan kddenldmpoistd, lisdd hiiva ja sulje astia vesilukolla varustetulla kannella. Jos
paatit valmistaa kiljun asunnossasi, sinnittele nyt ainakin 3 péivéa villisti porisevin kay-
misponton ja karsea hajun kanssa.

Kun vesilukosta nousee enaé pari kuplaa minuutissa, on kdyminen valmis. Nosta kdymis-
pontto varovasti korkealle tasolle ja lappoa kilju toiseen astiaan. Varo kuitenkin sekoit-
tamasta tai lappoamasta ponton pohjalle muodostunutta hiivasakkaa. Lisad lapottuun
kiljuun kdymisainepakkauksen kdymisenpyséyttdja. Muista sekoittaa! Peité astia jdlleen
kannella ja anna tavaran seisoa 2-4 paivdd. Tén4 aikana olisi myos hyva muistaa tiskata se
ensimmadinen 30 litran saavi.

Lappoa kilju jélleen astiasta toiseen, ja jatd hiivasakka astian pohjalle. Lisdd joukkoon
kaymisainepakkauksesta kirkastusaine ja viinigelatiini. Muista sekoittaa! Anna kiljun
seistd taas kansi kiinni noin 5 paivdd. Lappoa seissyt kilju vield kerran astiasta toiseen sakat
astian pohjalle jattden.

Téassd vaiheessa kilju saattaa olla jo kirkasta ja raikkaan varistd ja makuista. Jos niin ei
kuitenkaan ole, voit jatkaa seisotus-lappoamisrumbaa tai kdyttad aktiivihiilta (loytyy
viinitarvikeliikeistd). Aktiivihiilen lapi tulee ennen kéytt6d valuttaa kuumaa vettd, kunnes
ldpituleva neste ei ole endd mustaa, vaan kirkasta. Tdmén jalkeen kilju valutetaan ohuena
norona aktiivihiilen lapi.

Kun tuote on mielestisi kelvollista, pullota kilju tai nauti se raikkaan kylmana. Ai niin,
muistathan kirkasta kiljua valmistaessasi huolehtia, ettd valmistus tapahtuu Suomen rajo-
jen ulkopuolella. Suomen lain mukaan kiljun valmistaminen on sallittua vain, jos jouk-
koon on lisatty sdddyllinen méara marjoja tai muita vihanneksia. Hauskaa syksyé kaikille
kotikokeille!

Kéaymispontto porisemassa.




Seuraava artikkeli piti alunperin julkaista Tisleessd 2/2012,

mutta teknisten vaikeuksien takia se jai sillon viliin. Julkaistaan se NYT

ISOVELI VALVOO

Hei kaikki Tisleen lukijat!

Anonyymit Tirkistelijt (jaljempand AT) sai ongittua tietoonsa timén Tisleen teeman, ja kantaakin
kortensa kekoon. Esittelemme AT:n mieluisaa harrastusta softcorena: nimittdin asuntojen kyylaysta,
kun verhot ovat KIINNI! Kenelld on KAUNEIMMAT verhot? Kenen verhot ovat LIIAN LYHYET?

Kenella EI OLE VARAA verhoihin?

Tiskistelijat Twix ja Silikoni ottavat siitd selvan!

Twix: Vruum, vruum!

Silikoni: Mobiilia poikineen!

Twix: Néissd on tyylid ja vanhaa aikaa, ihan
niin kuin naperona kiskottiin Lauantai-karkki-
pussista sitkeitd autokarkkeja samalla kun iska
imuroi ja iti luuttusi lattioita!

Silikoni: Tdmén gardineerin omistaja ei olekaan
mikain “turha jatka”!

Silikoni: This is SPARTA!

Twix: Vitut on, tdimédhan on kladiaattorista! Rons-
sia ja muskelia!

Silikoni: Taistelun tuoksinassa my6s huoneen tuu-

letusikkuna on ryvettynyt, vai liekd jotain muuta?
Twix: Jaa, jaa!

Silikoni: Pennuille Jaffaa, jannuille peffaa!

Twix: Sirkuksen vetonaulan kantaan!

Silikoni: Sinisid kuplia pulputtavat retropullot ovat
aina ah-niin-muodikkaat. N4it4 taisikin olla kah-
det koko Otaniemessa.

Twix: Aivan! Hamyinen muistikirjani myontaa
jonkun muukin tajunneen panostaa laatuun ja tyy-
liin!

Silikoni: Huolestuttava lisdinfo, kyseessa eivit ole
verhot!

Twix: Taalld asuu joko koodari, nortti tai jotain siltd
valilta!

Silikoni: Voi olla my6s hamppuviljelma. Totsyt
jakoon!

Twix: Tai 10 neliétd maahanmuuttajaperheelle,
vuokra 20e/larvi!

Twix: Itablokin paskanen ja likainen har-
maa tehtaanpiippu!

Silikoni: Ei ndissd mitdan kulttuuria ole!
Twix: Miten si kasittelet siti mun verho-
tankoa? Yritd edes antaa sellanen mielikuva
ettd sind olet tirkistelija!

Silikoni: Avaruushuopa!

Twix: Parempi kuin folio, mutta toteutus
aivan onneton!

Silikoni: Mahtaa mutsi olla ylpeé po-
jastaan!

Twix: Tuskin osaa pyykkejakaan pesta!

Silikoni: Niin tavallista! Niin tylsaa!

Twix: Asukas on varmaan tajunnut, ettd
tulevan kdmpin ikkuna ei voi olla saman-
kokoinen...

Silikoni: Toivottavasti kaihdin hajoaa
muutossa tuhannen PAREIKSI!

Twix: Sanontahan kuuluu: Tuhannen
PILLUN PAREIKSI

Txix: Voi luoja...

Silikoni: On tainnu isotéti olla anteliaalla paal-
14. ”Poltanko ndma vai annanko Liisalle?”
Twix: ”Ei mutta ndissahdn on Aalto-vaasiku-
vioita! Meidan Liisa varmaan arvostaa kun on
siind hienossa koulussakin!”

Silikoni: Ja aaltoja v*ttu!

Muistakaa lapset, ”Jos kaislikossa suhisee, se tuskin on sammakko!”



Rankka MacAnkka Heksaristikko

ratsastaa jdlleen

Normiristikoiden sijaan tarjolla on tdlla kertaa heksaristikko,
jossa kuusikirjaimiset sanat kiertdvdt vihjeitd myotdpdivaan.
Sana voi alkaa mistd tahansa vihjeen viereisestd ruudustal Jos
Alla on kaksi samanlaista kuvaa. Vai onko sittenkaddn? vihjeet tuntuvat liian visaisilta, voi ratkaisusanat tarkistaa
Etsi kuvista 6 eroavaisuutta. sivulta 31 ja sitten asetella ne paikoilleen.

Voo NOO AW

0.

—

—_
n =

—
w




KOTIMAAN PITKA

Auta Kemistikillan bilebussi Ouluun Toripolliisia katsomaan.
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Heksaristikon ratkaisut

1. PEKONI
2. KASINO
3. SALAMI
4. EMALIT
5. VARTIO
6. KARATE
7. UKEMIT
8. HARPUT
9. RATAMO
10.  MILANO
11.  VALUMA
12. VAPINA
13.  NAGANO
14.  ANIMET
15. TETRAT
16. KUPATA
17. APRONI
18 XXk kkk
19. TAIGAT

Arvoituksia arvoituksia

1. Mik4 appi pitda homoutesi salassa?
-Kaappi

2. Mikd appi pitdd nuorison poksyt jalassa?
-Housunnappi

3. Mika appi on hyvi olla mukana merenpohjassa?
-Happipullo

4. Mika appi pitdd karhut syvassa unessa?
-Pihkatappi

5. Mika appi saisi pysyakin poissa?
-Sappikivi

6. Miki appi kuoropoikia pelottelee?
-Pappila

7. Minkilainen appi sinulla tulee olemaan?
-Rappioalkoholisti

It's Hinchu!
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Joka vuosi lokakuussa, kun pdivi pimenee ja
Y0 pitenee, itse kukin meistd vaihtaa...

Talwviaikaan.

Talviaikaan eli normaaliaikaan siirtymi-
nen sujuu napparimmin, kun keksii siirtda
kelloa edellisend iltana. Kun aamulla heraa
ja kello 16ytyy jadkaapin paaltd, muistaa:
nytpd tdytyy muuttaa aikaa tunnilla taakse-
péin! Ajan siirtdminen voi joskus unohtua,
mista seurannee ikavid sekaannuksia, kuten
lifan aikaiset herdamiset ja digiboksin lem-
pisarjan tilalle tallentama kellarihumppa.
Muutenkin ajan siirtdminen sunnuntaiyona
on kovin epakaytannollistd, kun ylimaarai-
sen tunnin voisi kdyttdd muuhunkin kuin
nukkumiseen.

Jos talviaikaan voisi siirtyd, mil-
loin itse haluaa...

Tiukka KeLan tentti, aikaa jaljelld vartti. Voi
ei! Huomaat laskeneesi viimeisen tehtavan
litan lyhyelld putkistolla. Onneksi et ole vie-
14 siirtynyt talviaikaan, joten voit rauhallisin
mielin kdantaa kelloasi taaksepdin ja tehda
tenttid tunnin pidempain. Nopat plakka-
riin! Samaan aikaan puolessa vilissd Taffan
jonoa fyysikkofuksi tajuaa, ettd ehtidk-

seen luennolle hinen olisi 1dhdettava heti

maksettuaan ateriansa. Paattaviisesti hian
ottaa tunnin aikalisén ja pddsee imemaédn
spagettia posket lommolla.

Talviaikaan siirrytdin vain kerran
vuodessa.

Kuitenkin reaalilukujen aksioomien viiden-
nen laskulain mukaisesti a + (-a) = 0, joten
talviaikaan voi siirtyd niin monta kertaa
kuin huvittaa, kunhan siirtyy kesdaikaan
yhtd monta kertaa. Ongelmana on kirjan-
pidon pitavyys, mistd voi seurata yllattavaa
nuorenemista/vanhenemista.

Toisilla on vain liikaa aikaa.

Edistyneessd yhteiskunnassa ihmiset voivat
myyda ja ostaa toisiltaan yliméaaraistd aikaa.
Tédssd on selvasti tilaa bisnekselle, joten
rikollisliigat alkavat ostaa koyhilta afrik-
kalaisilta ndiden aikaa pilkkahintaan, jota
myydéan pimeilla markkinoilla ja tiskien
alta. Lopulta Internetkin on aika sotkussa.
Tésta johtuen perinteiset lehti-ilmoitukset
tekevat paluun: "Rakkaamme, Assi Tikkala,
kuoli kesdaikojen yliannostukseen, kaivaten
perhe ja koirat" ja "Vaihdetaan hyvin
pidetty modeemi 15 talviaikatuntiin, my6s
vajaamittaiset huomioidaan".




Tisle testaa: Ryhmailiikunnat

«Unisportin mainiofla 13 kk kausikortilla?
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Zumba

Everybody say Zumba! Paljon puhuttu tanssitunti sopii kuulemma kaikille, jopa ryt-
mitajuttomille. Totuus paljastuu, kun 33 naista ja 2 jatkaa astuu Otahallin Aaltosaliin ja
asettuu lahes automaattisesti lomittaiseen kuvioon. Ohjaaja laittaa mankan soimaan ja
alkaa suorittaa vaikutuksen tekevdd koreografiaa. Menevit biisit vaihtuvat muutaman
minuutin vélein, jolloin ehtii ottaa huikkaa juomapullosta. Taukoja ei varsinaisesti ole,
vaan ohjaajan liikkeitd jaljitellddn aika lailla sanaakaan sanomatta koko tunnin ajan.
Musiikin tempo ja liikkeiden haastavuus lisdantyvat vahitellen loppua kohden, lopussa
vield lyhyt koreografinen venyttely.

CanCan-tausta helpotti koreografian seuraamista huomattavasti, mutta vélilli olin
kieltimittd aika pihalla. Ideana on kuitenkin, etti tekee sen, miti tekee, TAYSILLA.
Hiked tulee pukkaamaan kiitettavésti. Ehké parasta tunnissa oli ohjaaja, joka oli tosi
positiivinen ja innostunut zumbailusta. Zumbaa kannattaa ihmeessé kokeilla, jos tyk-
kaa tanssimisesta ja kestdd ekojen kertojen kankeuden muiden nihden.
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Funktionaalinen tarkoittaa toiminnallista ja harjoittelu tarkoittaa treenid. Sen kummempaa
mielikuvaa ei minulla ollut lajista tunnille mennesséni. Funktionaalinen harjoitteluhan on
perinteisid jumppaliikkeitd, mutta nditd yhdistellddn tasapainon ja syvien lihasten haastami-
seksi. Tuloksena on vaihtelevampi ja kehoa kokonaisvaltaisemmin harjoittava kova treeni.

Funktionaalinen harjoittelu

Sitdhédn se kdytannossa olikin. 19 osallistujaa (3 miehid) hakivat kukin jumppamaton, kasi-
painon ja 1-2 levypainoa. Tunti alkoi askelluksilla, kyykyilld, vartalon ojennuksilla ja tasa-
painoa vaativilla liikkeilld. Seuraavaksi melkein samat liikkeet tehtiin vauhdikkaasti levypai-
non kanssa, matkittiin futismaalivahdin liikkumista seka vatsalihasliikkeitd matolla. Tunnin
alkuosassa keskityttiin jalkoihin ja loppupuolella kisiin, keskivartalon treenaaminen tuli
enimmékseen nédiden ohessa. Siitd funktionaalisuutta. Késipainoa ei tarvittu missdian vai-
heessa :-?

Vaikka hiki tuli ja tunnista sai hyvén treenin, se ei ollut yhtd hauskaa kuin esimerkiksi
Zumba tai Bodypump®. Testaaminen kannatti, mutta jatkossa ei valttiméttd endd kiinnosta.
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Syksy taas tadlld. Lehdessd kun ei varmasti ole vield kertaakaan mainittu uusien phuksien
tuloa, niin mainitaan sekin nyt viimeistdin tassi vaiheessa, mutta koska phuksit eivat ole
mielestdni vield tarpeeksi kypsid poimittaviksi, niin mennéén siis varsinaiseen aiheeseen.

Noin vuosi sitten, kun ensimmaista kertaa
suunnittelin ruokakolumnin aloittamista
Tisleeseen, pidin ajatusta jotenkin uutena,
omaperdisend, jopa ainutlaatuisena. Kuinka
vadrissd olinkaan... Nykyadn jokaisessa
ajankohtaislehdessa taitaa olla lisattya pal-
statilaa nimenomaan ruuanvalmistukselle,
ja jos tdmd ei vield riité, niin verkko kylla
tarjoaa laajoja reseptikatalogeja ja innok-
kaita ruokabloggareita kodinpannuttajista
gourmehipistelijoihin. Yritin silti ajatella
positiivisesti, koska olinhan luultavasti
ainoa joka opiskelijakyldssa jaksaa ruuan-
laitosta kiinnostua - saati sitten kirjoittaa
siitd? Olin selvisti aallon harjalla ja hetkeksi
ehdinkin jo sopeutua tdhin ldhiokuninkuu-
teeni ja itsenimitettyyn titteliini Otanie-
men rautakokkina. Valitettavasti tassakin
minulle valkeni ikavi totuus, kun huo-
masin, ettd joK’ikisessd opiskelijalehdessa A
taitaa nykyédn loytyd jonkin sortin pata-
kolmoskirjoittelija ndkkarinurkkineen. Ja
taitaa se nakki aina silloin téllin vilahdella
Juopuunkin sivuilla...

Reseptien ja valinnan paljous taitaa olla nykyédan jonkin sortin vitsaus, koska tuntuu silté,
ettd aina jotain omasta mielestddn uutta luodessaan joku on jo ehtinyt tehdé sen aikaisem-
min. Haasteenani on tdméankertaisessa artikkelissani valmistaa ainakin jotain tavallisesta
poikkeavaa. Erilaisten ruokakulttuurien varioiminen on melko uutta ja ei ehka tdysin lapi-
kaluttu aihe vield massan parissa. Paitin siis tdlld kertaa lahted kokeilemaan jotain, missé
perinteinen suomalainen kohtaa itdmaisen nautinnon. (Ajatushan juontuu suomalaisten
runsaasta Thaimaahan matkustamisesta ja sielld paikallisiin herkkupaloihin tutustumis-
esta.) Sinappi ja curry ovat ruuissa melko vahvoja ja alleensa peittivid mausteita, mutta yh-
dessé ne saavat aikaan harmonisen makunautinnon. Olkaa hyva!

Currysinappiporsas

Raaka-aineet:

- 1 punasipuli

- 1/2 punainen paprika

- 3 valkosipulin kyntta

- 300-400 g suikalelihaa

- 6 dl vetta

- 100 g koskenlaskijaa

- yksi lihaliemikuutio

- 2 rkl sinappia

- ~3 tl currya

- 1 tl inkivaéritahnaa

- 1 tl punaista thai-currytahnaa
- 2 tl rouhittua mustapippuria

Valmistusohje:

Pilkotaan sipulit ja paprika sopiviksi paloiksi. Laitetaan liesi palle ja lorautetaan 6ljya kas-
tikekattilaan. Lisdtddn kuumalle pannulle suikaloitu liha, pilkotut ainekset, inkivéddritahna,
thai-currytahna sekd 1 tl currysta ja mustapippurista. Ruskistetaan ja sekoitetaan, kunnes li-
hojen nesteet ovat kiehuneet pois, ja lisitddn sitten vesi joukkoon. Maustetaan lihaliemikuu-
tiolla, sinapilla ja lopulla currylla sekd mustapippurilla. Ripotellaan joukkoon koskenlaskija
ja suurustetaan tarvittaessa perunajauhoilla. Haudutetaan hiljalleen kannen alla vililld se-
koittaen, kunnes nalka yllattad.(~30 min.)
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-Kysy Maxilta & Katsaus tulevaisuuteen by Max T. Stevens-

Heipdhei rakkaat menneisyyden ystivini. Olen aikamatkailija vuodesta 2153 ja vierailen
tdssd ajan hetkessd silloin talloin erddn kemistikiltalaisen esi-isdni luona. Tdstd pdivistd
lahtien tulen pitdmddn tdlld sivulla “kysy Maxilta” -palstaa. Palstalle voi lihettdd kysymyksid
tulevaisuudesta. Tulen myds tekemddn katsauksia tulevaisuuden Tisleiden otsikoihin, sekd
muihin tulevaisuuden tapahtumiin. Kysymyksida voi lihettdd futuristeen sihkopostiosoit-
teeseeni m.stevens@suomi24.fi. (Tulev. Toim. Huom.: Myds osa kysymyksistd on esitetty tule-
vaisuudessa kunkin Tisleen julkaisupdivdstd katsottuna. On siis aika turhaa lihetelld vihaisia
‘en ole kysellyt sitd-sun-tdtd, vaikka juuri julkaistu Tisle niin vdittad” -sisdllolld varustettuja
ruikutusviestejd yhtddn mihinkddn.)

Kysyttya:

“Tenttien, raatitoiminnan ja kouluprojektien ristipaineessa tekee vililld mieli padstelld
oikein kunnolla hoyryji. Mistd/kenestd 16ytdisin itselleni hyvin tappelupukarivastusta-
jan. Aina ei jaksa haastaa riitaa tuloksetta!”

-Terv. S.A. Kari

100-vuoden seurantajakson perusteella sanoisin,

ettd helpointa on etuilla X-burger -jonossa ja timdin
jilkeen vield kieltdytyd kaikista mausteista. Kun
jatkat opintojasi vield vuonna 2020 (kiitos KeLa 1),
pelkkd kaikista mausteista kieltdytyminen johtaa
valittomddn torikokoukseen. Tdstd ndhdddn selvdsti,
ettd ihmiskunta on menossa oikeaan suuntaan, koska
kaikista mausteista ei kieltdydytd. Saatana.

Max T. Stevens on Tisleen tulevaisuuden
kirjeenvaihtaja, joka kertoo tapahtumista,
jotka tulevat tapahtumaan ennemmin tai

myohemmin.

“Millainen haalari tulee Prosessiteekkarikillalle?!”
- P. Kostia

Innovatiivinen; kaikki vdrit edustettuina. ->

“Mika olisi hauska vaatetuksellinen statement
timin kauden Can Can -pojille?”

-Can Can pojat

Ottaisin eldimellisesti mallia can can 06-07 -pojista.
Tietysti tulevaisuudesta on helppo nihdd, ettd tekin
otatte. Ei selityksid.

“Tulin timin lukukauden fuksien ensimmaéisend
koulupidivina frakki pdilld toihin. Kuitenkin mi-
nulle jdi semmoinen tunnelma, etté en ollut vield
riittivédn ns. “paskan tirked” Pitdisik6 minun
kohottaa ulkoista pitevyyshabitustani laittamalla
frakki péille myds tuleviin killan kokouksiin?”

- Javier Lopez

Frakki on juhlapuku. Suosittelen, ettd kdytit tummaa pukua ja puheenjohtajan nuijjaa mah-
dollisimman useissa kokouksissa. Voit kdyttdd kaikkia saamiasi kunniamerkkejd armeijan
juoksija-ja ampujamerkit mukaan lukien. Voit myds keksid Puheenjohtajan kokouskdddyn ja
kdyttid sitd.

Seuraavan Tisleen otsikoita ja tulevaisuuden tapahtumia:

M. Petola avoimena tisleessid — Lyhyt katsaus Snes-ohjaimen
nyyppaotteeseen.

Jorvi-peli lunastaa jilleen nimensi Bolessa ja Gorsun suih-
kuista tulee Haminan mysteeripastorin mukaan Kymijoen
vetta.






